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１．わたしたちは、病める人に愛情をもって奉仕します。
２．わたしたちは、病める人と痛みをわかちあえるよう日々努力します。

３．わたしたちは、病める人に生きる喜びを与えられるようこころ豊かな生活を心がけます。
４．わたしたちは、病める人とともに自分のもつ大きな理想のため誇りをもって働きます。

５．わたしたちは、病める人のため医学の基本を理解し、医療人として仕事の喜びを味わいます。

0826-72-6511

0826-72-6541

“ＫＩＳ（= ｋｅｅｐ ｉｔ ｓｉｍｐｌｅ）”とは…
人生を、現況を、物事すべてを複雑に考えるのではなく、単純に、簡単に考えて実行しようという意味です。
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〒731-1535 広島県山県郡北広島町今田3860

segawa@chiyoda-hospital.or.jp

新しい年を迎え、デイケア「うたた

ねの宿」「いさりび」では毎年恒例

の書初めを行いました。

「うたたねの宿」では、最初は皆さん「書けん

ねぇ。」「忘れたよ。」と言われていました。

書き始めると、集中され、きれいな字で書

かれていました。

「いさりび」では、「次の半紙

下さい。」「まだまだ書き足り

ないよ！」と皆さん次々と書

かれ、用意した半紙が無く

なりました。

沢山出来上がった作品の

中から、出入口に飾る作品

をどれにするか、悩みながら

決められていました。

「
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グループホームは、家庭的な雰囲気の中、少人数で共

同生活を送る場所です。入居者の皆さんの日常の様子

をご紹介します。

やどりぎでは日常生活での身の回りのことや家

事などは、ご自分でできることはして頂き、難

しいところはスタッフが支援しています。

普段の食事は、管理栄養士が考えた献立のお食事を召し上がっていただいていますが、時にはお

昼ご飯を入居者の方と一緒に作っています。また、誕生日会など行事の時にお菓子を作ったりす

ることもあります。

やどりぎでは、ご本人が「今」出来るこ

と、やりたいことをみつめ、ご本人の思

いに寄り添った支援をしていければと

思っています。

「より処 きやんせ」 イベント紹介 地域の皆さんの憩いの場として、利用していただいている「きやんせ」。

引き続き感染対策をしながら、イベントを開催しています。

忘れんぼ先生

院長が医学のミニ講座をして

います。病気を分かりやすく

お話しするので、皆さんから

大好評です。気軽に先生に相談

できる場でもあるので、ちょっと

したお悩みにもお答えします。

つむぎカフェ

当院スタッフが行う認知症カフェ。

健康体操や脳トレ、ゲームなどで、

体も脳もしっかり動かせる内容に

なっています。おしゃべりしながら、

楽しい時間を過ごせます♪

音楽会

ピアノの生演奏で歌謡曲や童謡を

歌っています。四季に合わせて、

皆さんと一緒に曲を選んだり、

リクエストにもお答えしています。

「これ歌ったの誰かいね～？」と

歌手当てクイズも始まります。

どなたでも参加できますので、お気軽にお立ち寄りください。

イベントの日程は、千代田病院ホームページか外来でご確認できます。

お問い合わせ：きやんせ事務局 0826-72-6515

グループホームやどりぎ

掃除・洗濯 入浴
スタッフが支援いたし

ますので、安心して入

浴して頂けます。

食事



さんの近況

年 月 日 職種 氏名

各部署の活動予定をコメントしております。

場合によっては内容の変更がございますので、ご了承ください。 ※ OTは作業療法士の略です。

今節分の作品を飾ってい

ます。可愛らしい鬼を作り、

作品を見てはほのぼのと

時期を感じていただいて

います。次回は桃の節句

の作品を展示する予定で

す（OT田中）

節分の豆は、色をぬった和紙を

ちぎって水で丸めていただきまし

た。大小様々な大きさの豆が枡

に入っています。迫力ある赤鬼

もおり、邪気や病を払い、新年

の幸福を願いたいと思います

(OT保田)

お正月にちなみ、おかめを作製して頂

きました。スピーディーに作製されて

はっきりとした出来栄えとなりました。次

回も季節の作品を患者さんに制作し

て頂く予定です（OT冨田）

今回は、節分の作品を作りま

した。今年も鬼とおたふくを立

体につくり、畳をイメージした台

座に飾りました。緑のこよりを細

かくきれいに貼り並べるのは苦

労しておられました（OT寺迫）

今回はだるまの作品です。1人ずつ、

個性的でかわいいだるまを作りました。

１つの部品でも、眉毛・口・模様など、

使い方は本当に人ぞれぞれで、新し

い発見や驚きがありました。先月から

モザイクアートを始めています。大き

な作品なので時間がかかるかもしれ

ませんが、みんなで頑張ります。

(生活相談員 弘中）

節分の「鬼」と「お福」が完成し

飾らせていただきました。「かわ

いいのができたね」「鬼が笑っ

た感じでやさしそう」等々の感想

が聞かれました。現在は「ひな

人形」を皆さんで作っております

（OT国政）

お正月らしく、黒豆、紅白なます、だて巻き、かまぼこ、梅にんじんなどを盛り合わせたおせちと、巻き寿司＆い

なり寿司をお出ししました。キザミ食も、かまぼこやだて巻きなど、ソフト食で形を再現したもので、味や見た目にも

こだわりました。少しでもお正月気分を味わって頂けたでしょうか。また、三が日のおやつには、うぐいすの形をした

和菓子に甘酒、しるこなど、普段とは違った趣で「甘酒が美味しかった」との声も聞かれました。本年も食事を通

して、季節や行事を感じてもらえるよう、スタッフ一同がんばります。

○ 栄養給食課
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編 集 後 記

2月

11日 東 / 12日 寄政 / 18日 森 / 23日 金子

25日 和泉

◇年が明けて既に１か月経ってしまいました。この前明けたと思った

のに…と年々時の流れを早く感じています。今回は一面に書き初めを

掲載させていただきました。書き初めとは神聖な若水を使って書くこ

とで、神意にあやかり、字が上手になる事を祈願することがきっかけ

となったそうです。利用者さんも最初は戸惑っていた様子もありまし

たが、いざ書き始めると、すごく集中されていました。…森
休日、祝日（元旦を除く）はこぶし苑に相談員がいます。都合によ

り、相談員の変更がある場合がございますので、ご了承下さい。

〒731－1535

広島県山県郡北広島町今田3850

TEL：0826-72-9753  0826-72-9038

FAX：0826-72-3802

居宅介護支援事業所「まほろば」

通所介護事業所「つれづれ」

訪問介護事業所「いぶき」

【保険証等ご提示のお願い】

毎月、保険証等の確認を受付にて行っています。

変更等がない場合においてもご提示をお願いしておりますので、ご協力をよろしくお願いします。

【他科受診について】

患者さんが外部の医療機関を受診する場合、病棟スタッフ又はソーシャルワーカーにご連絡下さい。

【私物への名前記入のお願い】

衣類等の私物を持って来られる際、紛失防止のため、必ず名前をご記入ください。

なお、私物交換は外来で行いますので、受付までお声かけください。

― やまびこ意見箱について ―
皆様にとってよりよい医療機関となりますよう努めてまいります。ご遠慮なく投函ください。

【病棟面会について】

対面面会を行っております。月曜日から土曜日（日祝を除く）の午後を面会時間とさせて

いただいており、当院外来にて面会が可能となっております。予約制となっておりますので、

ご希望がございましたら、担当ソーシャルワーカーまでお問い合わせください。

認知症対応型共同生活介護

グループホーム やどりぎ

グループホーム 「やどりぎ」

の介護職員、介護支援専門員の

スタッフを募集します。詳しく

は、採用担当係までお問い合わ

せください

TEL 0826-72-6521

①名前

②所属/職種

③趣味/特技

④アピールポイント

⑤入職にあたって一言

①小田 典子

②3病棟／看護師

③美味しいものを食べること

④体力はあるので力仕事頑

張っています

⑤元気いっぱい頑張ります
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