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１．わたしたちは、病める人に愛情をもって奉仕します。
２．わたしたちは、病める人と痛みをわかちあえるよう日々努力します。

３．わたしたちは、病める人に生きる喜びを与えられるようこころ豊かな生活を心がけます。
４．わたしたちは、病める人とともに自分のもつ大きな理想のため誇りをもって働きます。

５．わたしたちは、病める人のため医学の基本を理解し、医療人として仕事の喜びを味わいます。

0826-72-6511

0826-72-6541
segawa@chiyoda-hospital.or.jp

“ＫＩＳ（= ｋｅｅｐ ｉｔ ｓｉｍｐｌｅ）”とは…
人生を、現況を、物事すべてを複雑に考えるのではなく、単純に、簡単に考えて実行しようという意味です。
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〒731-1535 広島県山県郡北広島町今田3860

3月15日（水）新館ホールにて、第２１回千代田病院研究発表大会を開催しました。昨年度は、コロナウイルス

の影響で開催を延期し、各部署の研究成果は資料作成し配布する方法での研究発表としておりましたが、よう

やく開催することができました。各部署が日頃の業務を振り返りその改善を目指し、研究・実践に取り組んでき

たことを発表することができ、とても有意義な時間となりました。
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2月から3月にかけて、県立広島大学から精神保健福祉士の実習に2名来られました。実習生を通じて

私たちも気付かされる事が多く、お互いに良い刺激をうけることができました。

Q. 2週間の実習を終えてどうでしたか？

終わってみるとあっという間で、毎日が多くの学びと発見の連続でした。職員の方のご指導や患者さんとの関わ

りを通して、とても有意義な時間を過ごすことができたと実感しています。

Q. 実習中1番苦労した事は？

病棟、デイケアなど様々な部署で実習を行わせてもらったため、ほとんど毎日場所が異なり、1日の流れを把握す

ることや雰囲気に慣れることに苦労しました。なかには緊張していた私に、患者さんの方から優しく声をかけてく

ださり、助けられた場面もありました。

Q. 実習中楽しみだった事は？

この実習中に2回しか頼まなかったのですが、給食を食べることを楽しみにしていました。沢山の患者さんから美

味しいと聞いていたのですが、本当に美味しかったです。

病棟の一日 病棟でのご様子がご家族様の皆様に少しでも伝わります

よう、朝・昼・夕頃に分けてお伝え致します。

朝

昼

夕

Q. 2週間の実習を終えてどうでしたか？

2週間の実習の中でデイケアから病棟、認知症疾患医療センターなど様々な場面を回らせて頂き、場所ごとの雰囲

気や患者さんの様子の違い、何を目的にどの様な支援を行っているかなど様々なことを学ぶことができました。ま

た、患者さんやデイケアの利用者さんからも温かく迎えて下さり、一日一日がとても濃い実習となりました。

Q. 実習中1番苦労した事は？

毎日、実習する場所が変わる中でそこで見たもの、患者さん、利用者さんの言動などに「どうして？」と疑問を

持ち、多角的に考えることが私にとって実習中一番苦労した事です。

Q. 実習中楽しみだった事は？

デイケアから病棟、どこに行っても利用者さん、患者さん、職員の方がとても優しく、毎日の会話がとても楽し

みでした。また、毎日実習する場所が変わり、ずっと関わることができないのにも関わらず、「こないだ来た人よ

ね」や「また来たの」などと覚えていてくださり、とても嬉しかったです。

県立広島大学 保健福祉学部 人間福祉学科 3年生 田村 萌さん

県立広島大学 保健福祉学部 人間福祉学科 3年生 磯田 実伶さん

WBC決勝戦をTV観戦！「野球

は観るのが好き！」と話して下

さいました

毎朝新聞を読まれ

ます
お茶を飲みながら雑

誌を読まれています

2病棟の

個室にて

～TVを観

ながらお

食事です

今日のお

やつは、

「お茶」と

「プリン」

でした

北広島町は朝・晩がま

だ少し冷えます。暖か

い格好をして、廊下を

歩きながらお喋りをさ

れています

おやつを召し上がっ

ていただいた後は、

デイルームでゆっく

りと過ごされている

ことが多いです

1病棟の作業療

法の様子です！

こよりの長さを調

整したり色合いを

考えたり丁寧に

作業をされていま

す

3病棟にて～

お食事のお手

伝いをさせて

頂いています

2病棟での作

業療法です！

薄い紙をちぎ

る等とても細

かい作業です



 さんの近況

氏名日 職種　　年　　　月　

各部署の活動予定をコメントしております。

場合によっては内容の変更がございますので、ご了承ください。 ※ OTは作業療法士の略です。

水仙の作品が完成して病棟

へ飾っています。この作品を

きっかけに桜の花や菜の花

など同じ時期に咲く花の話題

で盛り上がり、皆さんの話にも

花が咲いています。次回は

『春の風景』をご紹介予定で

す。（OT田中）

和風のステキな雰囲気の桜の大

作が出来ました。全体的に色の

トーンを合わせて土台と円形を決

めました。桜の花や花びらが増え

るたびににぎやかな作品となりまし

た。(OT保田)

今回は患者さんにサザエさんを作

製して頂きました。こよりを全面に貼り

付けて完成しました。作品を他の患

者さんと共有すると皆さん「サザエさ

んいいね～」と笑顔がみられていま

した。次回もまた違った作品作りをし

て頂く予定です。（OT冨田）

今回は塗り絵のイラストをつ

かって一枚の作品を作っても

らいました。春にちなんで入学

生やチューリップの塗り絵をさ

れる方が多くおられたので、そ

れを飾らせていただきました。

（OT寺迫）

今回の作品は「桜とふくろう」を作製

しました。桜の花からふくろうが覗い

ています。暖かい日差しに誘われて

やって来たんですかね。次回の作

品は「兜」を作る予定です。「背くら

べ」「こいのぼり」歌を歌いながら

作っています。(生活相談員 大

上）

こいのぼりの作品が完成し

病棟に飾りました。「色は、こ

れでいい？」「ウロコの位置

はどうする」など話をしながら

楽しそうに作られていました。

次回は、夏にむけて「花火」

を作る予定です。（OT国政）

3月の行事食 ひな祭り

おだいり様とおひな様の姿をした、かわ

いらしいおやつを提供させて頂きました。

ひな祭りのお食

事です。茶わん

蒸しも緑色や桃

色・黄色と春色で

す。

お寿司は、いつも皆さんに好

評をいただいています。



編 集 後 記

4月

16日 森 / 23日 東 / 29日 金子 /30 日 竹内

◇当法人には「たんぽぽ」という託児所があります。子

供たちが、袋いっぱいの採った『つくし』を見せてくれ

ました。春の訪れを感じ嬉しくなりました。一方で、花

粉症の私は、花粉に悩まされる毎日です。皆さんもどう

かお体を大切になさってください。 …東
休日、祝日（元旦を除く）はこぶし苑に相談員がいます。都合によ

り、相談員の変更がある場合がございますので、ご了承下さい。

〒731－1535
広島県山県郡北広島町今田3850
TEL：0826-72-9753  0826-72-9038
FAX：0826-72-3802

居宅介護支援事業所「まほろば」

通所介護事業所「つれづれ」

訪問介護事業所「いぶき」

【保険証等ご提示のお願い】
毎月、保険証等の確認を受付にて行っています。

変更等がない場合においてもご提示をお願いしておりますので、ご協力をよろしくお願いします。

【他科受診について】
患者さんが外部の医療機関を受診する場合、病棟スタッフ又はソーシャルワーカーにご連絡下さい。

【私物への名前記入のお願い】
衣類等の私物を持って来られる際、紛失防止のため、必ず名前をご記入ください。

なお、私物交換は外来で行いますので、受付までお声かけください。

— やまびこ意見箱について —
皆様にとってよりよい医療機関となりますよう努めてまいります。ご遠慮なく投函ください。

【病棟面会について】
タブレット使用によるオンライン面会を行っております。木曜日と土曜日の午後を面会時間とさせて

いただいており、当院外来にて面会が可能となっております。予約制となっておりますので、

ご希望ございましたら、担当ソーシャルワーカーまでお問い合わせください。

認知症対応型共同生活介護

グループホーム やどりぎ

グループホーム 「やどりぎ」

の介護職員、介護支援専門員

のスタッフを募集します。詳しく

は、採用担当係までお問い合

わせください。

TEL 0826-72-6521

①名前

②所属/職種

③趣味/特技

④アピールポイント

⑤入職にあたって一言

月から土曜日の8:40～病棟・デイケア・外来の皆さんに向けて

放送を行っています。その一部をピックアップしてご紹介します。

花粉症の方にとってつらい季節となりました。スギ、ヒノキの花粉

は3、4月がピークを迎えるようです。実は10月頃からスギ花粉は

少しずつ飛びはじめています。1日のなかで花粉の飛散ピークは2

回あるようです。早朝は6時頃からスギは開花して花粉を放出しま

す。それが風にのって10時～12時頃ピークを迎えます。一旦午後

は空気の流れで落ち着いて、夕方気温の低下による空気の対流

で上空の花粉が地上に落ちたりし、夕方日没前後に再びピークと

なるようです。花粉症の方はしっかりケアされてください。

①大塚 隆

②総務課/ドライバー

③ドライブ（友達とポツンと一

軒家探し）

④笑顔

⑤気安く声かけてください


