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１．わたしたちは、病める人に愛情をもって奉仕します。
２．わたしたちは、病める人と痛みをわかちあえるよう日々努力します。

３．わたしたちは、病める人に生きる喜びを与えられるようこころ豊かな生活を心がけます。
４．わたしたちは、病める人とともに自分のもつ大きな理想のため誇りをもって働きます。

５．わたしたちは、病める人のため医学の基本を理解し、医療人として仕事の喜びを味わいます。

0826-72-6511

0826-72-6541
segawa@chiyoda-hospital.or.jp

“ＫＩＳ（= ｋｅｅｐ ｉｔ ｓｉｍｐｌｅ）”とは…
人生を、現況を、物事すべてを複雑に考えるのではなく、単純に、簡単に考えて実行しようという意味です。
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〒731-1535 広島県山県郡北広島町今田3860

水田の風景画をちぎり絵で作製中です

１枚１枚丁寧に貼っていきます

梅雨に向けて雨の

中の女の子を可愛

く作製しています

貼り絵で夏のかき氷を作製中です

こよりの貼り絵で

つばめの親子が

子育て中の作品

です。細かな作業

を集中して行って

います

病棟では患者さんが作業療法の時間に様々な作品を作られています。細かい指の動

きを訓練して、機能保持を期待しています



５月２４日にとろみ剤の研修会が行われました。介護食品開発メーカーのフードケア様に講師をし

ていただきお話を伺いました

2病棟のデイルームの窓には、皆さんが

作業療法で取り組まれたステンドグラス

が貼られています。太陽の光とステンド

グラスのお陰で差し込む光は色とりどり

でとても綺麗です。皆さん、細かく丁寧な

作業をされていました

とろみが必要な理由は？

飲み込む機能が落ちてくると、飲み物などサラサラと喉に早く流

れ込むものは、特に誤嚥しやすくなります。

とろみをつけることでまとまり感が出たり、喉にゆっくり入るよ

うになったりするので、飲み込みやすくすることができます

透明な性質のフェイスガードを再

利用してステンドグラスを作製し

ています

しっかり混ぜる事でとろ

みがつきます

とろみ剤の量が適切で

ないと、べたつきや固形

に近くなるなど、反対に

飲み込みにくくなってし

まいます

新しいとろみ剤とこれまでのとろみ剤とで飲み

比べをしてみました。 「新しい方はお茶の風味

がしっかり感じられる」「これまでのものより飲み

やすい！」といった感想が聞こえてきました

作品紹介の続き、、、



 さんの近況

氏名日 職種　　年　　　月　

各部署の活動予定をコメントしております。

場合によっては内容の変更がございますので、ご了承ください。 ※ OTは作業療法士の略です。

梅雨時期に合わせ「紫陽

花」と「カエル」の作品を病

棟に飾っています。また今ま

でご紹介した集団での作品

に加え個人での作品にも積

極的に取り組んでいます。

次回は七夕の作品をご紹介

予定です（OT田中）

今、うたたねの宿では7月

の七夕に向けて早くから作

品作りに取りかかっていま

す。織姫様と彦星様の髪

の毛は毛糸で丁寧に貼っ

て下さいました。これからも

星々が増えてにぎやかに

なると思います(OT保田)

今回はつばめの絵を制作し

て頂きました。大空に羽ばた

く様子を生き生きと仕上げる

ことができました。こよりと手

作り和紙で患者さんが丁寧

に貼り付けて下さっています。

次回も季節の作品を制作し

ていく予定です（OT冨田）

今回は薔薇の作

品を制作しました。

ステンドグラス調に

貼り絵で作りました。

規則正しく貼るので

はないため、苦戦し

ました

（OT寺迫）

「梅雨入りしたね」と、話しが聞こ

えてくる頃になりました。雨を待っ

ていたかの様に、かたつむりが

顔を出してきました。そんな、風

景を作品にしてみました。こよりや

編み物で作ってみました。完成

した作品を見ると、笑顔がこぼれ

ました(生活相談員 大上）

窓から田植えを見て「もう、そんな

季節なんか」「家でも植えよるんか

の？」などの会話が聞かれます。

夏にむけて「花火」を制作中です。

夜空の色付けをして、今は花火の

部分に取り組んでおり「どんな感じ

になるんかね」と皆さん楽しみに作

られています（OT国政）

5月の行事食をご紹介します。こどもの日のメニューには、「山菜ちらし寿司」

「大根胡瓜人参一夜漬け」 「卵とカニの蒸し物」 「たけのこと鶏肉の煮物」

「カープゼリー」 「鯉のぼりのおまんじゅう」 「柏餅風生和菓子」等を提供しま

した。真鯉と緋鯉の姿をした、かわいらしいおやつや、ちらし寿司は皆さんに

好評をいただきました



編 集 後 記

6月

11日 東 / 18日 寄政 / 25日 森

◇５月から３病棟に配属になりました、ソーシャルワーカーの

和泉です。今回初めてKIS家族だよりの編集を担当させていただ

きました。取材したとろみ研修では、実際にとろみのついたお

茶を飲み比べしたのですが、とろみの度合いで飲み込みやすさ

に差があることを体感できました。今後も行事や患者さんの様

子などをお伝えしていきたいと思います。どうぞよろしくお願

いいたします。…和泉

休日、祝日（元旦を除く）はこぶし苑に相談員がいます。都合によ

り、相談員の変更がある場合がございますので、ご了承下さい。

〒731－1535
広島県山県郡北広島町今田3850
TEL：0826-72-9753  0826-72-9038
FAX：0826-72-3802

居宅介護支援事業所「まほろば」

通所介護事業所「つれづれ」

訪問介護事業所「いぶき」

【保険証等ご提示のお願い】
毎月、保険証等の確認を受付にて行っています。

変更等がない場合においてもご提示をお願いしておりますので、ご協力をよろしくお願いします。

【他科受診について】
患者さんが外部の医療機関を受診する場合、病棟スタッフ又はソーシャルワーカーにご連絡下さい。

【私物への名前記入のお願い】
衣類等の私物を持って来られる際、紛失防止のため、必ず名前をご記入ください。

なお、私物交換は外来で行いますので、受付までお声かけください。

— やまびこ意見箱について —
皆様にとってよりよい医療機関となりますよう努めてまいります。ご遠慮なく投函ください。

【病棟面会について】
対面面会を行っております。月曜日から土曜日（日祝を除く）の午後を面会時間とさせて

いただいており、当院外来にて面会が可能となっております。予約制となっておりますので、

ご希望がございましたら、担当ソーシャルワーカーまでお問い合わせください。

認知症対応型共同生活介護

グループホーム やどりぎ

グループホーム 「やどりぎ」

の介護職員、介護支援専門員

のスタッフを募集します。詳しく

は、採用担当係までお問い合

わせください。

TEL 0826-72-6521

対面面会が始まっています。

患者さんの中には、涙ぐまれる方

もいて、皆さんに喜んでいただいて

嬉しく思いました。予約のお電話を

お待ちしています

※面会中は、マスク着用の

ご協力をお願い致します

外来ロビーに患者さんをご案内しています


