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１．わたしたちは、病める人に愛情をもって奉仕します。
２．わたしたちは、病める人と痛みをわかちあえるよう日々努力します。

３．わたしたちは、病める人に生きる喜びを与えられるようこころ豊かな生活を心がけます。
４．わたしたちは、病める人とともに自分のもつ大きな理想のため誇りをもって働きます。

５．わたしたちは、病める人のため医学の基本を理解し、医療人として仕事の喜びを味わいます。

0826-72-6511

0826-72-6541

“ＫＩＳ（= ｋｅｅｐ ｉｔ ｓｉｍｐｌｅ）”とは…
人生を、現況を、物事すべてを複雑に考えるのではなく、単純に、簡単に考えて実行しようという意味です。
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〒731-1535 広島県山県郡北広島町今田3860

segawa@chiyoda-hospital.or.jp

病棟では2月の恒例行事、節

分の豆まきを行いました。

1病棟では、スタッフが赤鬼や

青鬼に変身して現れました。

皆さんに豆に見立てたおじゃ

みを持っていただいて、赤鬼

や青鬼めがけて「鬼はそと～

福はうち～」と力強く投げら

れました。

そして、今年一年患者さんの

健康とご家族の皆さんの健康

をお祈りしました。

皆さん鬼には容赦なく、何度もおじゃみをぶつけて退治しました！



いさりびでは、体を動かすことも十

分に取り入れた豆まきを行いました。

大きなボールに向かって豆に見立て

たおじゃみを投げます。真っすぐ投

げると真っすぐ跳ね返ってきてうま

くキャッチすることができます。パ

ワーもコントロールも集中力も必要

です。

うたたねの宿 つれづれ いさりび

うたたねの宿では、恒例

の豆まきを行いました。

皆さん力一杯豆を投げら

れ、今年も無事に鬼を退

治できました。最後には、

利用者の皆さんも面を付

けて鬼になり写真撮影を

行いました。

つれづれでは、利用

者が円になってボー

ルを蹴り、鬼である

職員に制限時間内に

当てるというレクを

行いました。鬼も本

気で逃げ回り、皆さ

んも我先にボールを

蹴り、にぎやかで楽

しい節分となりまし

た。

3月3日は桃の節句の雛祭り

です。当院には２台の雛人

形があったのですが、今年

から２台の雛人形が増えま

した。全部で４台の雛人形

を、今年は４箇所に飾って

おります。雛人形巡りをし

て、ゆっくりとご覧いただ

けたらと思います。



さんの近況

年 月 日 職種 氏名

各部署の活動予定をコメントしております。

場合によっては内容の変更がございますので、ご了承ください。 ※ OTは作業療法士の略です。

皆さん寒くてなかなかお布団か

ら出てこられない日々が続きま

す。現在病棟には雛人形の作

品を飾っています。この作品が

似合う天候に早くなってくれるこ

とを祈ります。次回は桜の作品

を紹介予定です（OT田中）

今年は丸い形のお雛様です。利

用者さんが、それぞれのお顔を描

いて下さりました。こだわりのもうせ

んと、ぼんぼり、金びょうぶも次々と

飾られ賑やかな三段飾りとなりま

した(OT保田)

今回は桃太郎と仲間達を

患者さんに作製して頂きま

した。色合いがとても良くて、

桃太郎を引き立てて、仲

間達もかわいく仕上がりま

した（OT冨田）

今回は、毛糸で猫の顔を作り

折り紙で作った着物と合わせ

てお雛様の作品にしました。耳

の形に編んだり、目を付けるこ

とに苦労しながら作りました（OT

寺迫）

今月は雛祭り！ということで、利用

者の皆さんと雛人形を組み立てまし

た。完成した後は記念撮影。皆さん

良い笑顔で映っておられます。来月

はいよいよモザイクアートが完成しま

す。皆さんが真剣に一つ一つ小さな

紙を貼って下さっています(生活相談

員 弘中）

窓越しの日の光が暖かくなり、

日向ぼっこをされながら寛いで

会話をされるお姿もよく見られま

す。現在は「こいのぼり」「満開

の藤棚」の作品を折り紙や色

画用紙、和紙等々を使って

作っています（OT国政）

2月の行事食は、節分の恵方巻とつみれ汁です。

節分で恵方巻を食べるのは、縁起の良い七福神にちなみ、７種類の具材を巻き込む恵方巻

が「福を巻き込む食べ物」とされているからだそうです。

恵方巻は切らずに丸かぶりすることで願いが叶うと言われていますが、当院では食べやす

いように切り分けてお出ししました。海苔には細かく切り込み加工がされており、噛み切

りやすくしたものを使用しています。

恵方巻 調理の様子

恵方巻・エッグロール つみれ汁

カリフラワーと豆のサラダ

みかんゼリー

つれづれ



編 集 後 記

3月

10日 森 / 17日 寄政 / 20日 竹内

24日 河村 / 31日 和泉

◇節分といえば、豆まきですね。鬼に豆をぶつけて追い払うことで邪気

を払い、無病息災を願う儀式として昔から行われています。患者さんや

利用者の皆さんも、おじゃみやボールをぶつけて鬼退治をして下さり、

今年も福が呼び込めたのではないでしょうか。また、３月は雛祭りとい

うことで、病棟やデイケアでは雛飾りを作製中です。色々な所に雛人形

が飾られ、一段と華やかな雰囲気になっています。…和泉
休日、祝日（元旦を除く）はこぶし苑に相談員がいます。都合によ

り、相談員の変更がある場合がございますので、ご了承下さい。

〒731－1535

広島県山県郡北広島町今田3850

TEL：0826-72-9753  0826-72-9038

FAX：0826-72-3802

居宅介護支援事業所「まほろば」

通所介護事業所「つれづれ」

訪問介護事業所「いぶき」

【保険証等ご提示のお願い】

毎月、保険証等の確認を受付にて行っています。

変更等がない場合においてもご提示をお願いしておりますので、ご協力をよろしくお願いします。

【他科受診について】

患者さんが外部の医療機関を受診する場合、病棟スタッフ又はソーシャルワーカーにご連絡下さい。

【私物への名前記入のお願い】

衣類等の私物を持って来られる際、紛失防止のため、必ず名前をご記入ください。

なお、私物交換は外来で行いますので、受付までお声かけください。

― やまびこ意見箱について ―
皆様にとってよりよい医療機関となりますよう努めてまいります。ご遠慮なく投函ください。

【病棟面会について】

対面面会を行っております。月曜日から土曜日（日祝を除く）の午後を面会時間とさせて

いただいており、当院外来にて面会が可能となっております。予約制となっておりますので、

ご希望がございましたら、担当ソーシャルワーカーまでお問い合わせください。

認知症対応型共同生活介護

グループホーム やどりぎ

グループホーム 「やどりぎ」

の介護職員、介護支援専門員の

スタッフを募集します。詳しく

は、採用担当係までお問い合わ

せください

TEL 0826-72-6521

新たに仲間に加わったのは、腹話術人形の

ジョン君です。

可愛らしい姿は患者さんや利用者さんに大人

気！！

「ジョン君かわいい」「こっちおいで」など

沢山声をかけてもらい引っ張りだこです♪①ジョン

②１月１日（３歳）

③せんべい とんかつ

④ゴルフ

⑤大きな目と長いまつ毛

⑥岸壁の母を熱唱

⑦みなさんに“ジョン君”と声をかけら

れ嬉しいです！！

①名前

②誕生日

③好きな食べ物

④好きなスポーツ

⑤チャームポイント

⑥特技

⑦入職にあたって一言
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