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１．わたしたちは、病める人に愛情をもって奉仕します。
２．わたしたちは、病める人と痛みをわかちあえるよう日々努力します。

３．わたしたちは、病める人に生きる喜びを与えられるようこころ豊かな生活を心がけます。
４．わたしたちは、病める人とともに自分のもつ大きな理想のため誇りをもって働きます。

５．わたしたちは、病める人のため医学の基本を理解し、医療人として仕事の喜びを味わいます。

0826-72-6511

0826-72-6541

“ＫＩＳ（= ｋｅｅｐ ｉｔ ｓｉｍｐｌｅ）”とは…
人生を、現況を、物事すべてを複雑に考えるのではなく、単純に、簡単に考えて実行しようという意味です。
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松田

最優秀賞 2病棟 看護補助

優秀賞 3病棟 看護補助

敢闘賞 栄養給食課

3月14日(水)に、当院の新館2階ホールにて第22回研究発表大会を開催いたし

ました。それぞれの発表が、互いの部署への刺激となりました。同時に、改

善点や継続すべき点など新たな課題を見つけることができ、有意義な時間と

なりました。

病棟でのオムツやパット選びについて、尿量や当て方での汚染の程度を

共有し、一人一人の患者さんに合わせ、オムツやパッドを考え、ご家族

様の金銭負担の軽減を目指した研究となりました。最優秀賞おめでとう

ございます！

ミキサー食の硬さ

に指標を作ること

はできないだろう

かという疑問のも

と、ラインスプ

レッドテスト等で

数値化を試みる研

究内容でした。

認知症病棟におい

て、患者さんが便

器にパットを流し

てしまう事に対し、

試行錯誤を行う研

究内容でした。



広島文教大学 人間科学部 人間福祉学科 3年生

松田 杏樹さん

Q. 2週間の実習を終えてどうでしたか？

最初の１週間ぐらいは実習に慣れるまで少ししんどいと思う部分がありましたが、後半からは慣れ、病棟の

患者さんや施設の利用者の方とも色々な話ができ、学びを深められたと思います。

Q. 実習中苦労した事は？

患者さんや利用者の方とお話をする時の内容について、中には話しにくい内容もあるかもしれないと思い少

し悩みました。

Q. 実習で学んだ事は？

毎日、色々な病棟・事業所の方に行かせて頂いたので毎日が発見だったと思います。各場所の専門職のかか

わりの違いを学べたと思います。

1病棟の作業療法

認知症予防講演会

「知って安心、認知症」

3月14日北広島町まちづくりセンターにて、

講演会を開催しました。80名以上の地域の方に

お越しいただき、想像以上の参加者で、認知症に

興味を持たれている方がたくさんいらっしゃる

ことを実感しました。

講演では、認知症は病気であること、種類や症状

が違うこと、対応のポイントなど実例を交えて

お話ししました。

支え合い、助け合いの輪が広がり、認知症の方と

笑顔で生活できる温かい地域になるよう今後も

講演会などを通して、啓発活動に努めたいと思い

ます。

春の庭を眺めたり会話

を楽しむこともありま

す。こころの安定につ

なげるねらいがありま

す。

手芸や折り紙な

どを使った「切

る・ちぎる・貼

る」などの作業を

通して患者さんの

身体機能の維持や

回復を図るねらい

があります。

シアター（今回は「演歌」） 先日、気の合う患者さ

ん同士で、「どうす

る？作業するか？それ

とも（演歌のシアター

を）みるか？」と相談

されている所に丁度お

じゃましました。結局

お二人とも演歌のシア

ターを見ることに決め

ておられました。自分

で『選ぶ』と、楽しみ

が倍増したり、大変な

細かい作業も苦手な運

動ももう少し頑張って

やってみようと思える

かもしれません。それ

に、お仲間がいると、

なお一層励みになりま

すね。

1病棟で行われている作業療法におじゃ

ましました！！

作業はされず

に、作業療法

士と一緒に、



さんの近況

年 月 日 職種 氏名

各部署の活動予定をコメントしております。

場合によっては内容の変更がございますので、ご了承ください。 ※ OTは作業療法士の略です。

寒かったり暖かかったりと、体調を

崩さないよう皆さん日々気を付け

ています。現在病棟には七福神

の花見の作品を飾っています。皆

さんの技術が日に日に上がってい

ます。次回は鯉のぼりを使った作

品を紹介予定です。（OT田中）

たくさんのめだかが泳ぐ「春の小川」の

貼り絵です。岸辺には、クローバーが

たくさんあります。葉っぱの形をかき、

切り、貼り合わせ、配置を考えながら

作り上げました。また、土から土筆が

顔を出したり、黄色い花も咲いて春が

待ちどおしいです。(OT保田)

今年もカープの優勝を願い、

こよりで作成して頂きました。

カープぼうやが”ねぎ”をバット

に持ちかえて熱を感じるかわ

いい作品となりました。カープ

がんばれー。（OT冨田）

今回は、桜の風景とお茶をして

いる人をモチーフに貼り絵をし

ました。細かい色分け、重なら

ないように切り貼りしとても大変

でした。おかげでとっても春らし

い作品になったと思います。

（OT寺迫）

モザイクアートがようやく完成しました。2か月

に渡る大作！皆さんがたくさんの小さな紙を

一枚の台紙に貼っていくという細かい作業

を何度も繰り返した結果、黄門様の絵がで

きあがりました。「まあすごいねえ」と喜んで頂

け、写真を撮られる方もいらっしゃいました。

次回は春らしくクローバー畑の景色を作る

予定です。(生活相談員 弘中）

春の陽気に「暖かくなったけえ、

良かったよ」「気持ちいいね」と

の声が聞かれます。現在は「こ

いのぼり」の作品がそろそろ完

成しそうです。同時進行で「藤

棚」の作品を作っています。

（OT国政）

茶碗蒸しには花びらを模した

かまぼこと菜の花を。

ちらし寿司の具のゴボウは、

小さな笹がきにするのが大変

ですが、ゴボウの香りと味で

美味しいお寿司に。菱形で抜

いて、錦糸卵や桜でんぷを

飾って華やかに。

おやつは、ひな人形風の

和菓子と甘酒で…

デザートは赤、白、緑

の菱餅風ゼリー。肌寒

い日でしたが、ひと足

早く春を感じられる

“ひな祭り”の献立に

なりました。



編 集 後 記

4月

14日 和泉 / 21日 寄政 / ２８日 金子 / 29日 河村
◇3月１４日に北広島町まちづくりセンターで行われた「知っ

て安心、認知症」認知症予防講演会に行ってきました。専門

的な説明もありましたがどれもわかりやすく、スライドの中に

北広島町イメージキャラクターの花田舞太郎君も出てきて、

会場の参加されている皆さんからは、くすくすと和やかな笑

いがおこっていました。皆さんもぜひ一度参加されてみてくだ

さいね・・・東

休日、祝日（元旦を除く）はこぶし苑に相談員がいます。都合によ

り、相談員の変更がある場合がございますので、ご了承下さい。

〒731－1535

広島県山県郡北広島町今田3850

TEL：0826-72-9753  0826-72-9038

FAX：0826-72-3802

居宅介護支援事業所「まほろば」

通所介護事業所「つれづれ」

訪問介護事業所「いぶき」

【保険証等ご提示のお願い】

毎月、保険証等の確認を受付にて行っています。

変更等がない場合においてもご提示をお願いしておりますので、ご協力をよろしくお願いします。

【他科受診について】

患者さんが外部の医療機関を受診する場合、病棟スタッフ又はソーシャルワーカーにご連絡下さい。

【私物への名前記入のお願い】

衣類等の私物を持って来られる際、紛失防止のため、必ず名前をご記入ください。

なお、私物交換は外来で行いますので、受付までお声かけください。

― やまびこ意見箱について ―
皆様にとってよりよい医療機関となりますよう努めてまいります。ご遠慮なく投函ください。

【病棟面会について】

対面面会を行っております。月曜日から土曜日（日祝を除く）の午後を面会時間とさせて

いただいており、当院外来にて面会が可能となっております。予約制となっておりますので、

ご希望がございましたら、担当ソーシャルワーカーまでお問い合わせください。

認知症対応型共同生活介護

グループホーム やどりぎ

グループホーム 「やどりぎ」

の介護職員、介護支援専門員の

スタッフを募集します。詳しく

は、採用担当係までお問い合わ

せください

TEL 0826-72-6521

①名前

②所属/職種

③趣味/特技

④アピールポイント

⑤入職にあたって一言

①寺田 八重子

②３病棟／看護師

③掃除 ドライブ 料理

④明るいところ

⑤見た感じはおばあさんですが、孫たち

とカラオケに行ったり、食べ放題に行っ

たりとたくさん人生を楽しんでいます。

少しでも皆様のお役に立てるよう仕事を

するつもりです。

よろしくお願いします。

①宮岡 弘美

②1病棟／准看護師

③（目標）犬を賢い子に

しつけをしたい

④明るく、元気よく、

楽しく。

⑤頑張っていきます。

指導お願いします。

花田舞太郎


