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１．わたしたちは、病める人に愛情をもって奉仕します。
２．わたしたちは、病める人と痛みをわかちあえるよう日々努力します。

３．わたしたちは、病める人に生きる喜びを与えられるようこころ豊かな生活を心がけます。
４．わたしたちは、病める人とともに自分のもつ大きな理想のため誇りをもって働きます。

５．わたしたちは、病める人のため医学の基本を理解し、医療人として仕事の喜びを味わいます。

0826-72-6511

0826-72-6541

“ＫＩＳ（= ｋｅｅｐ ｉｔ ｓｉｍｐｌｅ）”とは…
人生を、現況を、物事すべてを複雑に考えるのではなく、単純に、簡単に考えて実行しようという意味です。
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んと一緒に収穫をしました。昨年に比べると小振りなサイズ感でしたが、
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「医療安全管理委員会」とは・・・

委員会では、院内で発生した事故の原因と予防策についての検討を行い、再発防止に取り組

んでいます。また、研修会の開催や教育の企画等も行っています。

【医療安全管理委員会】

の取り組みをご紹介します

☆研修会の講師紹介☆

宇佐美 将太さん（理学療法士）

中村 慎吾さん（株式会社松永製作所）

車椅子再発見プロジェクトという車椅子

の適正な使用方法や座位保持の仕方等

を広める活動をされています。

７月２３日（火）医療安全管理委員会の研修会を

行いました。

看護師や理学療法士、作業療法士など多職種が

参加し、車椅子の使用方法や患者さんに合った

適正な座位姿勢の保持の仕方などについて講

義と実践形式でレクチャーを受けました。

病棟での車椅子の使用方法や座位姿勢を再検

討し、転倒防止や誤嚥防止などに役立てていき

たいと考えています。 講演後には、最

新の車椅子を2

台寄贈いただき

ました。大切に

使わせていただ

きます。



早いものでもう
り高い傾向にあるそうです。特に
が高くなると予想されています。
用や水分補給はかかせません。

当院では美味しく水分を摂って頂くために、
お茶をスポーツドリンクに変える取り組みを行っています。
味はもも、りんごなど
浴が終わったタイミングでお出ししています。

「喉が渇いてない」「トイレが近くなるから」などあまり水分を摂りたがらない
方もいらっしゃいます。味などで多少好みも分かれますが、お茶よりもスポーツ
ドリンクの方がスムーズに飲んでいただける方が多いようです。
運動をしない方でも、汗や呼吸、入浴等の日常の行動でも体内の水分は減ってし
まうので、こまめに水分補給をしていただいています。

8月８日、つれづれにて夏祭りを行いました。童心

にかえったように、皆さん夢中で金魚の数を競い

合ったりスーパーボールをすくったり…楽しい時間

はあっという間に過ぎていきました。

通所介護事業所

デイサービスつれづれ 夏祭り

中庭ではデイケアの利用者さんと一緒に、スイカの苗を植えて育てています。

５月には利用者さんと編んで作ったお手製のネットを支柱に張りました。

そして８月に入りいよいよお楽しみの収穫に行ってきました！

ネットの下をくぐって見に行くと、美味しそうなスイカが出来ていました。

想像していたよりは小さめでしたが、ネットのおかげか野生動物にも食べられることなく、

立派なスイカを収穫することが出来ました♪

広島文教大学 人間科学部 人間福祉学科

４年生 佐々木 友紀さん

8月7日～22日、精神保健福祉士の実習に来られま

した。

実習生を通じて私たちも気付かされる事が多く、経

験とともに当たり前になってしまっている感覚を一

緒に考える事ができ、とても刺激のある2週間でした。

今後も精神保健福祉士としてご活躍される事を期待

しています。

当院にて実習を終えられた学生の

方にコメントをいただきました。

「認知症という括りで見ずに、

ひとりひとり個別化して関わる

ことが大切だと学びました。

実習を通して色々な人とお話す

ることが出来たので良かったで

す。」



さんの近況

年 月 日 職種 氏名

水分は一度にたくさん摂っても

吸収しきれないので、こまめな

水分補給が良いとされています。

各部署の活動予定をコメントしております。

場合によっては内容の変更がございますので、ご了承ください。 ※ OTは作業療法士の略です。

祭りで作成した『花火』の作品を病

棟にも展示し楽しんでいます。また

今の時期に合わせ『お月見』の作

品も飾っています。「団子が食べた

いの～」と周囲を笑わせてくれる患

者さんもいらっしゃり、皆さんで楽しん

でいます。次回は紅葉の作品を紹

介予定です。（OT田中）

神楽（ヤマタノオロチ）の作品を作り

ました。最初は頭だけ作っていたの

ですが、胴体が増え、数が増え、ス

サノオノミコトが増えていきました。完

成した作品は高さ２ｍの大作になり

ました。次は立体的な菊の花を作っ

ています。(OT金月)

「コスモス」を作っていただきました。花

の作品に取り組まれる方が多く、廊下

には沢山の花が季節問わず咲いてい

ます。来院された際は、ぜひご観覧下

さい。（OT中岡）

今回は、夏のキャンプのイラス

トを貼り絵で作りました。細か

い部分や多くの柄の包装紙

を使って制作し大変でした。こ

の作品は1か月程度で作るこ

とができました。（OT寺迫）

今回は「ヨーヨー」の作品を作りました。

好きな色を好きな配置で小さい画用

紙いっぱいに敷き詰めていき、その上

からヨーヨーの型を貼って切り取りまし

た。皆さん楽しそうに貼っておられ、中に

は「これは富士五湖」と、風景を貼り絵

で表現される方もいらっしゃいました。次

回は「もみじ」の作品を制作予定です。

(生活相談員 弘中）

「十五夜」の作品が完成しまし

た。「かわいいウサギじゃね」

「もう十五夜になるん」などと話

しながら取り組んでおられました。

現在は、秋をテーマに「紅葉

の風景」を皆さんで作っていま

す。（OT国政）

早いものでもう9月となりましたが、2024年の7～9月の気温は全国的に平年よ
り高い傾向にあるそうです。特に今年は残暑が厳しく9月の前半を中心に平均気温
が高くなると予想されています。熱中症などの予防のためにはまだエアコンの活
用や水分補給はかかせません。

当院では美味しく水分を摂って頂くために、1日に1～2回、暑い時期のみですが
お茶をスポーツドリンクに変える取り組みを行っています。
味はもも、りんごなど4種類、時間は主に15時頃で午後のレクリエーションや入
浴が終わったタイミングでお出ししています。

「喉が渇いてない」「トイレが近くなるから」などあまり水分を摂りたがらない
方もいらっしゃいます。味などで多少好みも分かれますが、お茶よりもスポーツ
ドリンクの方がスムーズに飲んでいただける方が多いようです。
運動をしない方でも、汗や呼吸、入浴等の日常の行動でも体内の水分は減ってし
まうので、こまめに水分補給をしていただいています。

飲み過ぎに注意。

スポーツドリンクには糖質が含まれ

ているので、飲みすぎにならない様

注意してください。

水分補給に一工夫



編 集 後 記

9月

1日 金子 / 8日 河村 / 15日 東 / 16日 寄政

22日 和泉 / 23日 森 / 29日 金子

◇８月８日にデイサービスつれづれにて夏祭りが開催されました。金魚

すくいやボールすくいなど、子どもの頃を思い出す夏祭りゲームを楽し

んでいただき、とても盛り上がったようでした。

また中庭では、５月に植えたスイカが実っており、デイケアの利用者さ

んと一緒に収穫をしました。昨年に比べると小振りなサイズ感でしたが、

無事に収穫することが出来て利用者さんも喜ばれていました。…和泉
休日、祝日（元旦を除く）はこぶし苑に相談員がいます。都合によ

り、相談員の変更がある場合がございますので、ご了承下さい。

〒731－1535

広島県山県郡北広島町今田3850

TEL：0826-72-9753  0826-72-9038

FAX：0826-72-3802

居宅介護支援事業所「まほろば」

通所介護事業所「つれづれ」

訪問介護事業所「いぶき」

【保険証等ご提示のお願い】

毎月、保険証等の確認を受付にて行っています。

当院は、マイナンバーカードを保険証として使える、マイナ受付に対応しています。

変更等がない場合においてもご提示をお願いしておりますので、ご協力をよろしくお願いします。

【他科受診について】

患者さんが外部の医療機関を受診する場合、病棟スタッフ又はソーシャルワーカーにご連絡下さい。

【私物への名前記入のお願い】

衣類等の私物を持って来られる際、紛失防止のため、必ず名前をご記入ください。

なお、私物交換は外来で行いますので、受付までお声かけください。

― やまびこ意見箱について ―
皆様にとってよりよい医療機関となりますよう努めてまいります。ご遠慮なく投函ください。

【病棟面会について】

対面面会を行っております。月曜日から土曜日（日祝を除く）の午後を面会時間とさせて

いただいており、当院外来にて面会が可能となっております。予約制となっておりますので、

ご希望がございましたら、担当ソーシャルワーカーまでお問い合わせください。

認知症対応型共同生活介護

グループホーム やどりぎ

グループホーム 「やどりぎ」

の介護職員、介護支援専門員の

スタッフを募集します。詳しく

は、採用担当係までお問い合わ

せください

TEL 0826-72-6521

〇名前 上田 真紀

〇所属 １病棟 看護補助

〇趣味・特技

ドライブ、動画鑑賞（行けないけど

酷道、険道動画にはまってます！）

〇アピールポイント

ポジティブ、元気です！

〇入職にあたって一言

早く仕事内容を把握して、スムーズ

にケアできるようにがんばっていき

ます！よろしくお願いします。

北広島町認知症予防講演会

日時：令和6年9月12日（木） 14：00～15：30
会場：芸北文化ホール（北広島町川小田10075-54）
講師：千代田病院 院長 瀬川 昌弘

「すぐそこに迫る認知症時代

～認知症の理解からはじめよう～」

9月は「認知症月間」、9月21日は「認知症の日」です。

認知症を正しく理解し、考えを深めてみませんか？

認知症について、知っている人も知らない人もどなたでも

ご参加いただけます。

みなさん、お誘い合わせの上、ぜひお越しください。
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