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１．わたしたちは、病める人に愛情をもって奉仕します。
２．わたしたちは、病める人と痛みをわかちあえるよう日々努力します。

３．わたしたちは、病める人に生きる喜びを与えられるようこころ豊かな生活を心がけます。
４．わたしたちは、病める人とともに自分のもつ大きな理想のため誇りをもって働きます。

５．わたしたちは、病める人のため医学の基本を理解し、医療人として仕事の喜びを味わいます。

0826-72-6511

0826-72-6541

“ＫＩＳ（= ｋｅｅｐ ｉｔ ｓｉｍｐｌｅ）”とは…
人生を、現況を、物事すべてを複雑に考えるのではなく、単純に、簡単に考えて実行しようという意味です。
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〒731-1535 広島県山県郡北広島町今田3860
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新入職員研修

病院の中庭に出て、気持ちの良い時間を過ごしました。とてもすがすが

しい良い風も吹いていて、草を抜いたり中庭に咲いている花を一緒に見た

り、なごやかにおしゃべりを楽しんだりしました。

みんなで一休み

作業に

一生懸命！

力が入ります

～園芸活動～



新入職員研修

今年度入職した職員や希望者を対象に、院長より

新入職員研修を行いました。

精神保健福祉法や人権についてなど、当院職員と

して必要な基礎知識を身につけました。

認知症の基礎研修も行われ、認知症の種類や治療

で使用される薬剤など、幅広く学びました。

皆さん真剣に受講されていました。

4月8日は、お釈迦さまの誕生日「花祭り」（灌仏会）です。今から

約2500年前、インドのルンビニ園でお生まれになったお釈迦さま

は、出家されてから成道後、この世のすべては縁によって成り立っ

ているという縁起の思想を説かれました。人生はよく旅や物語にた

とえられます。自分の人生を振り返ってみたとき、学校や職場など

で出会ってきたこれまでの出会いのすべてが不思議なご縁としか言

いようのない、出会うべくして出会った有り難い宿縁（前世からの

因縁）だったと言えます。これからの出会いも大切にしていきたい

ものです。

法 話
４月３０日にデイケアうたたねの宿にて「法話」が行われました。今回お話があった内容の一部ですが、

ご紹介させていただきます。

※パペットセラピーとは・・・パペットを介して心身に好

ましい効果をもたらす活動です。パペットとのかかわりを

通してコミュニケーション能力の向上、感情表現の促進、

不安の軽減などが期待されています。

パペットセラピー

腹話術人形 ジョン君

昨年より当院で働く仲間として新たに加わった腹話術人形のジョン君

は、現在も院内にて活動中です。

昨年度の「院内研究発表」にて、患者さんにご協力いただき、リハビ

リスタッフがパペットセラピーについて行った、研究の一部と活動の

様子を紹介いたします。

ジョン君

研究を通して分かったこと（作業療法士）

ジョン君と接する患者様をみて、自ら近づき、話しかける、笑いかける

等、普段スタッフとの交流ではみられない姿をみる事が出来ました。ジョ

ン君との交流が直接的に認知機能の向上や日常生活への支援には繋がらな

いかもしれません。ですが、患者様の感情の変化から生じる行動の変化は

不安や緊張の緩和をはじめ、大変多くの効果がありました。

患者様の安心できる日常生活を支える方法は多様であり、楽しみの活動

を通じて関わることの重要性を再認識する機会となりました。

僕は今、病棟やデイケアなど色々なところに連れて行ってもらってお話をしてるんだ。僕が患者さ

んの前に行くと、「まあかわいい」と抱っこしたり、頭を撫でたり、名前を憶えてくれたり、嬉しいこ

とが毎日起こるんだ。僕をみて笑顔になってくれることが嬉しいよ。

院内での活動の様子

ジョン君から一言



さんの近況

年 月 日 職種 氏名

今月の外来の絵

各部署の活動内容をコメントしております。 ※ OTは作業療法士の略です。

「椿の花」を作っていただきました。

普段は表情の変化が少なく、黙々

と作業する患者さんですが、完成

時には笑顔があふれていました。お

しべとめしべの部分は丸いお花紙

を使ってひと工夫され、かわいらし

い作品となりました。（OT中岡）

今回はアジサイの切り絵を作り

ました。台紙に広告用紙を

貼って背景にして、切り絵のア

ジサイを貼り付けました。梅雨

にちなんだ作品になりました。

（OT寺迫）

紫陽花の作品を飾っています。

作品を見ては「きれいだね。」

「かわいいね。」と作品につい

て話されるだけではなく、「はー

そんな時期かぁ。」や「田植え

が終わった時期かの。」と季

節を感じる方もいらっしゃいます。

（OT田中）

今月の作品は虹のすべり台

です。７色のペーパーロール

の虹を楽しそうに子どもと猫が

すべっています。それを雲とカ

エルが見ています。ぞうさん

が虹を作ったのかもしれませ

ん。とてもかわいくできていま

す。（OT金月）

紫陽花の作品が完成しまし

た。「梅雨になるね。」「反対

に折ってしもうた…。開かん

よ。」等々の声が聞かれまし

た。皆さん手際良く折って下

さりステキな作品になりました。

（OT国政）

今回は「しまうま」を作りました。黒いこ

よりを何日もかけて大量に作っていた

だき、それを白い模造紙に貼り付けて

いきました。「こよりより貼る方が楽しい

よ。」と作業時間いっぱいまで貼る作

業を楽しまれる方もいらっしゃいました。

可愛らしいしまうまが完成しました。

（生活相談員 弘中）

５月の行事食 こどもの日

～昼食～

山菜ちらし寿司

玉子とカニの蒸し物

たけのこと鶏肉の煮

物

カープゼリー（鯉の

形のゼリー）

～おやつ～

かしわもち風プリン

柏の葉、もち、あんこ、３

層のプリンでかしわもちに

見立てて。

５月の行事食をご紹介します。おやつもこどもの日仕様の特別メニューでした。 テーマは『窓際の少女』です。当院職員が毎月描いてい

ます。外来にお越しの際はぜひご覧ください。



編 集 後 記
6月

1日 寄政 / ８日 田辺 / １５日 和泉

２２日 金子 / ２９日 河村

休日、祝日（元旦を除く）はこぶし苑に相談員がいます。都合によ

り、相談員の変更がある場合がございますので、ご了承下さい。

〒731－1535

広島県山県郡北広島町今田3850

TEL：0826-72-9753  0826-72-9038

FAX：0826-72-3802

居宅介護支援事業所 まほろば

通所介護事業所 つれづれ

訪問介護事業所 いぶき

【保険証等ご提示のお願い】

毎月、保険証等の確認を受付にて行っています。

当院は、マイナンバーカードを保険証として使える、マイナ受付に対応しています。

変更等がない場合においてもご提示をお願いしておりますので、ご協力をよろしくお願いします。

【他科受診について】

患者さんが外部の医療機関を受診する場合、病棟スタッフ又はソーシャルワーカーにご連絡下さい。

【私物への名前記入のお願い】

衣類等の私物を持って来られる際、紛失防止のため、必ず名前をご記入ください。

なお、私物交換は外来で行いますので、受付までお声かけください。

― やまびこ意見箱について ―
皆様にとってよりよい医療機関となりますよう努めてまいります。ご遠慮なく投函ください。

【病棟面会について】

対面面会を行っております。午後を面会時間とさせていただいており、当院外来にて面会が可能となっております。前

日までに事前連絡をお願しておりますので、ご希望がございましたら担当ソーシャルワーカーまでお問い合わせくださ

い。

認知症対応型共同生活介護

グループホーム やどりぎ

グループホーム やどりぎの

介護職員、介護支援専門員のス

タッフを募集します。詳しくは、

採用担当係までお問い合わせく

ださい。

TEL 0826-72-6521

中庭では毎年恒例のさつま芋を植える準備をしています。職員

が畑に肥料を入れて耕し、畝を立ててマルチを張りました。苗

の植え付けは患者さんや利用者さんと一緒に行います。昨年は

沢山の美味しいさつま芋が出来ましたが、今年はどんな芋が収

穫できるのか楽しみです。和泉

新入職員紹介
①名前 ④アピールポイント

②所属／職種 ⑤入職にあたって一言

③趣味／特技

①頼政 岬

②総務課／事務職員

③朝のランニング、読書／漢字

④緊張しいですが、慣れるのも相応に

早いです。

⑤未熟ですが努めて参ります。よろし

くお願いします。

①阿曽 恵利子

②グループホームやどりぎ／介護職員

③神楽鑑賞、愛猫と戯れること

④実年齢より若く見られることがあり

得してます。

⑤早く仕事に慣れて入所者様に寄り

添っていけるよう頑張りたいと思いま

す。よろしくお願いします。
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